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La secrétaire à l’origine
de la Journée du patron
Une secrétaire de l’Illinois a demandé un jour pour

remercier les patrons. Elle a choisi l’anniversaire

de son père, et l’idée est restée.

OÙ Deerfield, Illinois

QUI Patricia Bays Haroski, une secrétaire qui a demandé un jour

pour remercier les patrons

QUAND 1958 à 2026

4 min de lecture
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P R E M I E R  C H A P I T R E

L’histoire
a Journée nationale du patron tombe le 16 octobre.

Peu de gens se demandent d’où elle vient. L’histoire

habituelle commence dans un petit bureau de l’Illinois.

Une secrétaire et son père
Patricia Bays Haroski était secrétaire chez State Farm,

une compagnie d’assurance, à Deerfield, dans l’Illinois.

Deerfield est une ville au nord de Chicago. Selon la

presse, son patron était son père.

En 1958, elle a enregistré la « Journée nationale du

patron » auprès de la Chambre de commerce des États-

Unis. C’est un groupe national d’entreprises. Elle a

choisi le 16 octobre. C’était l’anniversaire de son père.

En repensant aux nombreuses fois où mon
père avait aidé ses jeunes employés de
bureau, filles et fils, avec leurs problèmes de
travail, j’ai décidé d’enregistrer son
anniversaire.

PATRICIA BAYS HAROSKI,  CITÉE DANS UNCLE JOHN’S

BATHROOM READER, EN 2013

En termes simples, elle voulait honorer un homme qui

avait aidé les gens qui travaillaient pour lui. Son père

les avait aidés dans leurs problèmes de travail.
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Elle espérait aussi que ce jour aiderait les patrons et les

employés à bien s’entendre. Selon les articles, elle

pensait que les jeunes employés ne voyaient pas

toujours combien leurs patrons travaillaient dur.

1958
année de

l’enregistrement de la

journée

1962
année de la

proclamation par le

gouverneur

1979
année où Hallmark a

commencé à vendre

des cartes

D’un bureau au calendrier
Quatre ans plus tard, en 1962, le gouverneur de

l’Illinois, Otto Kerner, a proclamé cette journée. Une

proclamation est une annonce publique faite par un

dirigeant.

Le but, dit ABC7 Chicago, est que les employés

remercient leurs patrons pour leur travail. NBC

Chicago ajoute que c’est un moment pour se rappeler la

gentillesse et l’équité d’un patron tout au long de

l’année.

En 1979, l’entreprise de cartes Hallmark a commencé à

vendre des cartes pour la Journée du patron.

Aujourd’hui, ce n’est pas un jour férié. Quand le 16

octobre tombe un week-end, beaucoup de gens la

célèbrent le jour ouvrable le plus proche. En 2026, il

tombe un vendredi.
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Tout le monde ne l’aime pas. Certains auteurs sur le

travail disent que les employés ne devraient pas se

sentir obligés d’acheter des cadeaux à la personne qui

décide de leur salaire.

L’idée est simple. Remarquez ce qu’un patron a bien

fait, et dites-le. Vous pouvez le faire n’importe quel jour

de l’année.

La journée est née d’un merci. Un merci n’a pas besoin

de cadeau.

Le fil des événements

D E U X I È M E  C H A P I T R E

Ce qui la rend spéciale
La plupart des fêtes naissent de grands événements.

Celle-ci aurait commencé par le merci d’une fille à son

père, qui était aussi son patron.

Elle a grandi parce que d’autres l’ont reprise : un

gouverneur en 1962, puis une entreprise de cartes en

1979.

1958 Haroski enregistre la journée auprès de la Chambre de

commerce.

1962 Le gouverneur de l’Illinois, Otto Kerner, la proclame.

1979 Hallmark commence à vendre des cartes pour la Journée

du patron.

2026 La journée tombe le vendredi 16 octobre.
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N O T R E  P O I N T  D E  V U E

Un petit merci peut devenir une habitude partagée par

tout un pays.

T R O I S I È M E  C H A P I T R E

Ce que nous pouvons apprendre

Remerciez pour quelque chose de précis
Haroski a dit ce que son père avait fait. Il avait aidé
des employés avec leurs problèmes.

À essayer : Écrivez une phrase qui dit exactement ce qu’un

patron ou un professeur a fait pour vous.

1

Remerciez ceux qui vous aident à grandir
Elle a remercié la personne qui avait aidé les autres
au travail.

À essayer : Choisissez une personne qui a aidé votre travail

cette année et dites-le-lui.

2

Commencez petit et laissez l’idée se
répandre
Un enregistrement en 1958 a mené à la proclamation
d’un gouverneur quatre ans plus tard.

À essayer : Essayez une petite habitude avec votre équipe

pendant un mois.

3
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U N E  I D É E  À  R E T E N I R

Un merci coûte peu et peut durer
des années.

Sources (en anglais)
ABC7 Chicago

National Boss’s Day: History, connection to State Farm in Deerfield, Illinois

(2019)

NBC Chicago

Wednesday is National Boss’s Day, and the national holiday started in

Illinois (2024)

Uncle John’s Bathroom Reader (Portable Press)

It’s National Boss Day (2013)

Note de vérification : Cette histoire est plus mince que d’habitude. Tous les

récits des débuts de la journée remontent à une seule histoire d’origine,

racontée par Haroski elle-même et reprise par le site National Day Calendar.

Les trois sources s’accordent entre elles, mais je n’ai trouvé aucune trace de

1958 ou de 1962, comme le registre de la Chambre de commerce ou la

proclamation du gouverneur, et Wikipédia marque le détail de l’anniversaire

du père « citation needed ». L’histoire dit donc seulement ce que rapportent

les sources. NBC Chicago écrit son prénom « Patria » ; les autres sources

écrivent « Patricia ». La citation vient d’Uncle John’s Bathroom Reader, qui dit

qu’elle l’a « expliqué plus tard » ; je n’ai pas trouvé où elle l’a dit pour la

Un merci sans pression
Certains auteurs disent que les cadeaux peuvent
mettre la pression sur les employés. Un merci n’a
pas besoin de cadeau.

À essayer : Dites merci avec des mots ou une courte note,

pas avec un achat.

4
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https://abc7chicago.com/5618240/
https://abc7chicago.com/5618240/
https://nbcchicago.com/news/local/wednesday-is-national-bosss-day-and-the-national-holiday-started-in-illinois/3575395
https://nbcchicago.com/news/local/wednesday-is-national-bosss-day-and-the-national-holiday-started-in-illinois/3575395
https://www.portablepress.com/blog/2013/10/national-boss-day/


première fois. La date de 1979 pour Hallmark vient de NBC Chicago, qui cite

le National Day Calendar. La critique de la journée vient du résumé par

Wikipédia d’une chronique de U.S. News de 2015, que je n’ai pas ouverte. Les

passages marqués « Notre point de vue » sont des interprétations. Tout le

reste provient des sources ci-dessus.
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