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16 ऑक्टोबर

अमेरिका

बॉस दिवसामागची सेक्रे टरी
इलिनॉयच्या एका सेक्रे टरीने  बॉसचे  आभार मानण्यासाठी एक दिवस

मागितला. तिने  आपल्या वडिलांचा वाढदिवस निवडला, आणि तो टिकू न
राहिला.

कु ठे डियरफील्ड, इलिनॉय

कोण पॅट्रिशिया बेज हारोस्की, एक सेक्रे टरी, ज्यांनी बॉसचे आभार मानण्यासाठी एक
दिवस मागितला

के व्हा 1958 ते 2026

4 मिनिटांचे वाचन
हि ले
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प्रकरण पहिले

गोष्ट

राष्ट्री य बॉस दिवस 16 ऑक्टोबरला येतो. फार थोडे  लोक विचारतात की तो कु ठू न

आला. नेहमी सां गितली जाणारी गोष्ट इलिनॉयच्या एका छोट्या ऑफिसमधून सुरू

होते.

एक सेक्रे टरी आणि तिचे  वडील
पॅ ट्रि शिया बेज हारोस्की इलिनॉयच्या डियरफील्डमध्ये  स्टेट फार्म नावाच्या विमा

कं पनीत सेक्रे टरी होत्या. डियरफील्ड हे  शिकागोच्या उत्तरेला असलेलं  एक शहर

आहे. बातम्यांनुसार त्यांचे  बॉस त्यांचे  वडीलच होते.

1958 मध्ये  त्यांनी “राष्ट्री य बॉस दिवस” अमे रिकन चेंबर ऑफ कॉमर्सकडे  नोंदवला.

हा व्यवसायांचा एक राष्ट्री य गट आहे. त्यांनी 16 ऑक्टोबर निवडला. तो त्यांच्या

वडिलांचा वाढदिवस होता.

माझ्या वडिलांनी ऑफिसमधल्या आपल्या मुला-मुलींना त्यांच्या
कामातल्या अडचणींमध्ये  कितीदा मदत के ली होती याचा विचार
करून, मी त्यांचा वाढदिवस नोंदवायचं  ठरवलं .

पॅट्रिशिया बेज हारोस्की, Uncle John’s Bathroom Reader च्या हवाल्याने, 2013

साध्या शब्दांत, त्यांना अशा माणसाचा सन्मान करायचा होता ज्याने  आपल्याकडे

काम करणाऱ्यांना मदत के ली होती. त्यांच्या वडिलांनी कामातल्या अडचणींमध्ये

त्यांना साथ दिली होती.

या दिवसामुळे  बॉस आणि कर्मचारी यांच्यात सलोखा वाढेल अशीही त्यांना आशा

होती. अहवालांनुसार त्यांना वाटत होतं  की तरुण कर्मचाऱ्यांना आपले  बॉस किती

मेहनत करतात ते  नेहमी दिसत नाही.
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1958
दिवस नोंदवल्याचं वर्ष

1962
गव्हर्नरने जाहीर के ल्याचं

वर्ष

1979
हॉलमार्क ने कार्ड विकायला

सुरुवात के ल्याचं वर्ष

एका ऑफिसपासून कॅ लें डरपर्यंत
चार वर्षांनी, 1962 मध्ये, इलिनॉयचे  गव्हर्नर ओटो कर्नर यांनी या दिवसाची घोषणा

के ली. घोषणा म्हणजे  एखाद्या ने त्याने  के लेली जाहीर सूचना.

ABC7 शिकागोनुसार त्याचा उद्देश कर्मचाऱ्यांनी बॉसच्या मेहनतीसाठी आभार

मानणं  हा आहे. NBC शिकागो पुढे  म्हणतं  की हा दिवस वर्षभर बॉसचा चांगुलपणा

आणि निःपक्षपातीपणा आठवण्याची संधी आहे.

1979 मध्ये  कार्ड कं पनी हॉलमार्क ने  बॉस दिवसाची कार्डं  विकायला सुरुवात के ली.

आज हा दिवस सार्वजनिक सुट्टी नाही. 16 ऑक्टोबर आठवड्याच्या शे वटी आला की

अनेक लोक तो सर्वात जवळच्या कामाच्या दिवशी साजरा करतात. 2026 मध्ये  तो

शुक्रवारी येतो.

सगळ्यांना तो आवडत नाही. काही कार्यस्थळ-ले खक म्हणतात की कर्मचाऱ्यांनी

आपला पगार ठरवणाऱ्या व्यक्तीसाठी भेटवस्तू घेणं  आवश्यक मानू नये.

कल्पना साधी आहे. बॉसने  काय चांगलं  के लं  ते  पाहा आणि तसं  सांगा. तुम्ही हे

वर्षातल्या कु ठल्याही दिवशी करू शकता.

हा दिवस आभार म्हणून सुरू झाला. आभारासाठी भेटवस्तूची गरज नाही.

के व्हा काय घडलं

रे

1958 हारोस्की हा दिवस चें बर ऑफ कॉमर्स कडे नोंदवतात.

1962 इलिनॉयचे गव्हर्नर ओटो कर्नर त्याची घोषणा करतात.

1979 हॉलमार्क  बॉस दिवसाची कार्डं  विकायला सुरुवात करतं.

2026 हा दिवस शुक्रवारी, 16 ऑक्टोबरला येतो.
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प्रकरण दुसरे

ही गोष्ट खास का आहे

बहुतेक सुट्ट् या मोठ्या घटनांमधून उगवतात. असं  म्हटलं  जातं  की ही एका मुलीने

आपल्या वडिलांना, जे  तिचे  बॉसही होते, म्हटलेल्या आभारातून सुरू झाली.

ती वाढली कारण इतरांनी ती उचलू न धरली: 1962 मध्ये  एका गव्हर्नरने, मग 1979

मध्ये  एका कार्ड कं पनीने.

आमचं मत

एक छोटंसं  आभार संपूर्ण देशाची सवय बनू शकतं.

प्रकरण तिसरे

आपण काय शिकू  शकतो

एखाद्या ठराविक गोष्टीसाठी आभार माना
हारोस्की यांनी सां गितलं  की त्यांच्या वडिलांनी काय के लं  होतं. त्यांनी

कर्मचाऱ्यांना त्यांच्या अडचणींमध्ये  मदत के ली होती.

हे करून पाहा: एक वाक्य लिहा जे नेमकं  सांगेल की एखाद्या बॉसने किंवा
शिक्षकाने तुमच्यासाठी काय के लं.

1

जे  तुम्हाला पुढे  नेतात त्यांचे  आभार माना
त्यांनी कामावर इतरांना मदत करणाऱ्या व्यक्तीचे  आभार मानले .

हे करून पाहा: या वर्षी तुमच्या कामात मदत करणारी एक व्यक्ती निवडा
आणि तिला सांगा.

2
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मनात ठेवण्यासारखा एक विचार

आभारासाठी फार खर्च येत नाही, आणि ते  वर्षानुवर्षं
टिकू  शकतं .

स्रोत (इंग्रजीत)
ABC7 Chicago

National Boss’s Day: History, connection to State Farm in Deerfield, Illinois

(2019)

NBC Chicago

Wednesday is National Boss’s Day, and the national holiday started in

Illinois (2024)

Uncle John’s Bathroom Reader (Portable Press)

It’s National Boss Day (2013)

तथ्य-तपासणी टीप: ही कथा नेहमीपेक्षा विरळ आहे. दिवसाच्या सुरुवातीचा प्रत्येक अहवाल

एकाच मूळ कथेवर जातो, जी हारोस्की यांनी स्वतः सांगितली आणि नॅशनल डे कॅलेंडर वेबसाइटने

पुन्हा सांगितली. तिन्ही स्रोत एकमेकांशी सहमत आहेत, पण मला 1958 किंवा 1962 चा कोणताही

दस्तऐवज सापडला नाही, जसं की चें बर ऑफ कॉमर्स ची नोंदवही किंवा गव्हर्नरची घोषणा, आणि

विकिपीडिया वडिलांच्या वाढदिवसाच्या गोष्टीवर “citation needed” लावतं. म्हणून कथा तेवढंच

छोटी सुरुवात करा आणि ती पसरू द्या
1958 मध्ये  झालेली एक नोंद चार वर्षांनी गव्हर्नरच्या घोषणेपर्यंत पोहोचली.

हे करून पाहा: तुमच्या टीमसोबत एक महिना एखादी छोटी सवय करून
पाहा.

3

आभार दबावाशिवाय ठे वा
काही ले खक म्हणतात की भेटवस्तू कर्मचाऱ्यांवर दबाव आणू शकतात.

आभारासाठी भेटवस्तूची गरज नाही.

हे करून पाहा: आभार शब्दांत किंवा छोट्या चिठ्ठीत सांगा, खरेदीत नाही.

4
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https://abc7chicago.com/5618240/
https://abc7chicago.com/5618240/
https://nbcchicago.com/news/local/wednesday-is-national-bosss-day-and-the-national-holiday-started-in-illinois/3575395
https://nbcchicago.com/news/local/wednesday-is-national-bosss-day-and-the-national-holiday-started-in-illinois/3575395
https://www.portablepress.com/blog/2013/10/national-boss-day/


सांगते जेवढं स्रोत सांगतात. NBC शिकागो त्यांचं पहिलं नाव “Patria” असं लिहितं; बाकीचे स्रोत

“Patricia” लिहितात. उद्धरण Uncle John’s Bathroom Reader मधलं आहे, जे म्हणतं की

त्यांनी ते “नंतर स्पष्ट के लं”; त्यांनी ते पहिल्यांदा कु ठे  म्हटलं ते मला सापडलं नाही. 1979 मधली

हॉलमार्क ची तारीख NBC शिकागोकडून आहे, जे नॅशनल डे कॅलेंडरचा संदर्भ  देतं. दिवसावरची

टीका विकिपीडियातील 2015 च्या U.S. News च्या एका स्तंभाच्या सारांशातून आहे, जो मी

उघडला नाही. “आमचं मत” असलेल्या ओळी आमचं स्वतःचं विश्लेषण आहे. बाकी सर्व  माहिती

वरील स्रोतांमधून घेतली आहे.
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